25km

LARGADA DOMINGO 8 DE SEPTIEMBRE 8:30HS - ESTANCIA SAN GUILLERMO

PUESTO 1 PUESTO

CERRO AVANZADO

PUESTO 1 6 KILOMETROS - RECARGA DE AGUA'Y FRUTAS

PUESTO 2 13,5 KILOMETROS - RECARGA DE AGUA'Y FRUTAS
OASIS1 18 KILOMETROS - RECARGA DE AGUA, FRUTAS, ISOTONICA, SNACKS, AMBULANCIA

PUESTO 3 21,8 KILOMETROS - RECARGA DE AGUAY FRUTAS

PUESTO 3

LLEGADA ESTANCIA SAN GUILLERMO 25,5km o
ESTANCIA SAN GUILLERMO OAS'S
LLEGADA ww
P LARGADA DESNIVEL +610 M DESNIVEL -609M ESTANCIA SAN GUILLEF_%I\\/IO
ESTANCIA SAN GUILLERMO paicic
@ OASIS iy
_ PUESTO 1 _ PUESTO 2 RECARGA
F RECARGA@ @ CERRO AVANZADO RECARCA@ DE AGUA 1vess @ PUESTO3
wvess @ DE AGUA ieo wess B 0E AGUA . RECARGA
- S : P o FRUTAS DE AGUA 1vess
2" FRUTAS 2" FRUTAS g = 4'\ ——
) 4—o| G ISOTONICA
100 m — ) A | |
80 m — :4) 4 }D@ &
60 m gJ,Qk
40 h \/5\'\‘7/ .
20 m — 4325 S N &’% v n
Yot . S KD A IR
0 m —SIERHTA N7 T IR R RE RS 2N AN T

: ‘
0 km 2 km 4 km 6 km 12 km

ELEMENTOS OBLIGATORIOS: HIDRATACION PROPIA, REMERA DE LA CARRERA, SILBATO. ELEMENTOS RECOMENDADOS: ZAPATILLAS DE TRAIL, RECIPIENTE PARA BEBIDAS (VASO)



